
KURZ: 5 Posten - 1,5km
Gerrit & Kathleen 0:21:22 h

MITTEL: 10 Posten - 4 km
Tim & Michael 0:38:50 h
Jens & Susann 0:46:42 h
Darius & Frank 0:57:20 h
Saskia & Antje 1:14:55 h
Kathrin & Paul 1:22:55 h

LANG: 15 Posten - 7 km
Mark & Thomas 0:48:25 h
Denny & Philipp 0:53:40 h
Tobias & Benjamin 1:00:21 h
Angelika & Bert 1:21:33 h

Nacht-OL Training am 14.12.2007 - Waldpark Zwickau


